
TIDSSKJEMA SKILLINGSLEKER, KRISTIANSAND 28.05.22

LØP:
Kl. 1230 J10 60 meter hekk 68,0cm/11m/6,5m/16,5m
Kl. 1235 J11, G10 60 meter hekk 68,0cm/11m/6,5m/16,5m
Kl. 1245 G12 60 meter hekk 76,2cm/11m/7m/14m
Kl. 1250 J13, G13 60 meter hekk 76,2cm/11,5m/7,5m/11m
Kl. 1305 Jenter 18/19 100 meter hekk 76,2cm/13m/8,5m/10,5m
Kl. 1320 G16, MS 100 meter
Kl. 1325 J13, J14, G13 100 meter
Kl. 1340 J15, J16 100 meter
Kl. 1345 J17, J18/19, KS 100 meter
Kl. 1400 G10 60 meter
Kl. 1405 G11, G12 60 meter
Kl. 1415 J10 60 meter
Kl. 1420 J11, J12, J14 60 meter
Kl. 1445 J13, G13 800 meter
Kl. 1500 J16 800 meter
Kl. 1530 J17, J18/19, G15, G18/19 3000 meter
KAST/diskos:
Kl. 1100 KS, G16, MS Diskos 1kg/1,5kg/2kg
KAST/kule:
Kl. 1230 MS Kule 7,26kg
Kl. 1300 J17, KS, G16 Kule 3kg/4kg/5kg
Kl. 1345 J14, J15 Kule 3kg
Kl. 1430 J10, J11, J12, J13 Kule 2kg
Kl. 1515 G10, G11, G12 Kule 2kg/3kg
KAST/spyd:
Kl. 1310 J10, J11, J13, G10, G11, G12 Spyd 400gr.
Kl. 1430 J15, J16, KS, MS Spyd 500gr./600gr./800gr.
HOPP/høyde:
Kl. 1300 J13, G13 Høyde
Kl. 1430 J15, J16, KS Høyde
HOPP/lengde:
Kl. 1230 J14, J15, J16, J17, J18/19, KS, MS Lengde
Kl. 1415 G10, G11, G12, G13 Lengde Satssone 50cm
Kl. 1500 J10, J11, J12, J13 Lengde Satssone 50cm
HOPP/tresteg:
Kl. 1330 J13 Tresteg Satssone 50cm
Kl. 1330 J14, J15, J16 Tresteg
Kl. 1500 J17, J18/19, KS, MS Tresteg
HOPP/stav:
Kl. 1100 J15, J16, G16 Stav
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