KLUBBREKORDER | KIF FRIIDRETT- Kvinner senior

1.januar 2025
100 m Trine Mjaland 12,01 2013
200 m Trine Mjaland 24,32 2014
400 m Benedicte Hauge 53,13 2016
800 m Trine Mjaland 2,01,69 2015
1500 m Trine Mjaland 4,15.95 2021
3000 m Solveig Pettersen 10,07.57 2004
5000 m Solveig Pedersen 17:34,5 2004
10000 m Solveig Pedersen 37:22,27 2004
Halvmaraton
Maraton
100 m hekk Eline Breilid 14,00 2013
200 m hekk Trine Mjaland 29,57 2013
300 m hekk Benedicte Hauge 41,42 2008
400 m hekk Benedicte Hauge 58,46 2008
3000 m hinder
Hoyde Christine Gulbrandsen 1,68 1994
Lengde Ida Marcussen 6,08 2008
Tresteg Christine Gulbrandsen 12,84 1994
Lengde u.t. | Ase Marit Staalesen 2,75 1975
Hoyde u.t. Marie Mollestad 1,36 2023
Stav Charlotte Marstrander 2,93 1997
Kule Ida Marcussen 13,49 2005
Diskos Ida Marcussen 32,23 2005
Slegge Anne Margrete Haland | 33,18 2009
Spyd Stella Weinberg 55,71 2020
X100 m e e | 4677 2013
4 x 200 m
AXA00m e e T e A" |3,46, 88 2014
4 x 800 m
4 x 1500 m
1000 m stafett | fie et Wrirerbord 12,08, 69 2014
Trine Mjaaland
7 kamp Ida Marcussen 5415 2005




